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1. DA ORGANIZAÇÃO: 
 

O 1º CIRCUITO DE MOUTAIN BIKE DE ARRAIAS – DESAFIO 

DAS COLINAS, é um evento com a Organização sem fins lucativo com o apio da equipe 

de Moutain Bike da cidade “Canelas De Aço” e “Federação Tocantinense De 

Ciclismo/FTC. 

Nos limitamos exclusivamente a prover os meios básicos para a 

realização do evento e apoio aos participantes, não cabendo a ele, individual ou 

coletivamente, nenhuma responsabilidade legal sobre acidentes, ocorrências 

imprevistas e ações não programadas, isentando-o também de qualquer tipo de 

indenização ou ação civil e criminal. 

O “1º CIRCUITO DE MOUTAIN BIKE DE ARRAIAS – 

DESAFIO DAS COLINAS”, será uma corrida na modalidade XCM (Cross Country 

Maratona), composta com pequenos trechos de single track a nível de uma prova 

OFICIAL. 

Essa é uma modalidade de ciclismo na qual o objetivo é transpor 

percursos com diversas irregularidades e obstáculos, é praticado em estradas de terra, 

trilhas em montanhas, dentro de parques e até mesmo dentro de cidades é um esporte que 

envolve resistência, destreza e autossuficiência. 

Acontecerá nas trilhas e estradas vicinais da cidade de ARRAIAS – 

TO, com largada e chegada na Praça da Matriz/Centro da cidade de ARRAIAS, que 

ocorrerá nas vesperas da comemoração de Aniversario da cidade em 06 de Agosto de 

2023 (Domingo), as 6h00min, á fim de fortalecer o esporte para os atletas iniciantes e 

profissionais do TOCANTINS e dos ESTADOS vizinhos. 

O DESAFIO, terá o resultado apurado por meio de Chip 

Cronometrado, através de uma empresa especializada, contratada pela organização, 

sendo divulgado o tempo líquido do atleta, que será contabilizado com a passagem dos 

mesmos pelo ponto de captação que será instalados no percurso. 

A Organização deste evento, contará com a sub divisões de equipes que 

posicionará segurança e praticidade aos atletas nas atuações de direntes funções 

fundamentais para realização de uma verdadeira prova de MAUTAIN BIKE, levando a 

seriedade e compromentimento ao atleta e a todos os participantes deste evento. 
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Serão nomeados 08 (oito) comissários conforme abaixo: 
 

 Presidente de Comissários – É responsável pelas seguintes partes: Realizar o 

contato com o Organizador e ajudá-lo nas dúvidas e diretrizes relacionadas ao 

Evento, ter conhecimento sobre o regulamento da Federação Estadual, verifica o 

percurso e arena da prova para ter certeza que tudo está de acordo para o bom 

andamento do evento. Realiza as reuniões com o Organizador e grupo de trabalho, 

equipe de primeiros socorros e segurança. Delega as funções ao Comissários. 

Auxilia o grupo durante o desempenho de suas atividades, toma decisões perante 

as regras, auxilia o organizador no desenvolvimento do evento, revisa súmulas e 

resultados antes destes serem homologados e publicados. Assiste à cerimônia de 

premiação, envia os resultados para a FTC e após, o relatório do Evento. 

 Assistente do Presidente de Comissários (Adjunto) – Auxilia o Presidente, 

verifica os rankings, quando necessário, para alinhamento. Realiza a inspeção de 

percurso e anotar as modificações solicitadas. Providenciar as bandeiras para os 

Coordenadores de Staffs. Estar sempre à disposição do Presidente, pois qualquer 

função que o mesmo não puder realizar delegará para o Assistente. 

 Comissário (a) Secretário (a) – Responsável por manter a ordem na largad. Deve 

ter sempre disponível para consulta os regulamentos, rankings e listas. Possuir 

computador, internet e impressora na sala. Ter em mãos a lista de telefones uteis, 

além dos telefones dos envolvidos no evento e hotéis utilizados pela organização. 

Organizar e coordenar os ajudantes de secretaria (staff´s da organização) na 

distribuição de números e kits para os atletas. Checar as licenças. Recolher e 

guardar as súmulas de controle e assinaturas, além das demais funções da 

secretaria. Providencia os rádios e os braceletes de área de apoio mecânico e 

abastecimento com o organizador. 

 Comissário (a) de Largada – Verificar se a zona de largada está conforme o 

regulamento FTC, se os boxes de largada estão bem identificados e gradeados. 

Verificar a entrada dos atletas nos boxes. Checar o alinhamento dos atletas 

conforme a lista de largada, verificar o uniformee equipamento. Dar a largada e 

abrir o cronômetro. 

 Juiz de Chegada e Cronometrista – Ajuda no alinhamento dos atletas 
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certificando-se que o número máximo de atletas por linha está sendo respeitado. 

Responsável por anotar a passagem dos atletas, avisar as voltas faltantes e dar o 

sino para a última volta. Também informa e anota o tempo de prova. Coordena a 

zona de chegada quando há mais categorias correndo simultaneamente. Trabalha 

com no mínimo 02 comissários assistentes. 

 Comissário (a) Assistente – Ajudam o/a comissário (a) de largada e chegada, são 

responsáveis pelas zonas de abastecimento e apoio mecânico, auxiliam no corte 

80%, no meio do percurso para anotação de passagem dos atletas, ficam 

posicionados em zonas de corte, zonas perigosas e cruzamento de expectadores 

no meio do percurso. Cuidam do recolhimento e distribuição de rádios junto com 

o comissário(a) secretário(a), da distribuição de passes para a entrada na zona de 

abastecimento e apoio mecânico durante o Congresso Técnico também junto com 

o comissário(a) secretário(a). Os/as Comissários (as) Assistentes devem ser 

distribuídos pelo PCC de acordo com a necessidade do evento. 

 STAFF´S: A quantidade de staff´s varia de acordo com o tipo e km do evento, 

sera necessário uma quantidade de staff´s suficiente para entregar as garrafinhas 

no ponto de hidratação e de kits e para auxiliar os comissários em suas funções. 

 

2. DAS INSTALAÇÕES E ESTRUTURA: 

O evento terá sua estrutura montada na cidade de ARRAIAS – TO, 

na Praça da Matriz, onde será disponiblizada para os Atletas: 

 
 Áreas com tenda cobertas e de alimentação; 

 Área de lavagem de biciletas com espaço abertos para intalações de tendas das 

equipes e patrocinadores no quesito de mini-lojas; 

 Esturura de Som; 

 Estacionamentos e Banheiros; 

 Equipe médica (Ambulancia e Enfermeiros),e 

 Bombeiro Civil 

 
Esta estrutura, foi projetada para receber 400 atletas, com largarda por 

categoria ás 7h00min. 

O evento será divulgado nos grandes meios de comunicação á fim 

trazer Atletas de Renome do Estado do Tocantins e de outros Estados vizinhos, com 

isso fomentando e apresentando o Turismo e Cultura da Cidade de Arraias e do 

Estado do Tocantins. 

O Evento, estará aberto todos os atletas de ambos os sexos que 
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tenham 12 (Doze) anos ou mais de idade, moradores locais, comerciantes, 

empresários e autoridades políticas, civis e militares. 

A qual a Federação Tocantinens de Ciclismo –FTC, estará presente 

e será feito um trabalho de avaliação em massa de todos os atletas, descobrindo novos, 

talentos, que poderão representar o Estado do Tocantins, em futuramente competições 

a nivel Nacional e Internacional. 

 

I. DAS SINALIZAÇÃO DAS PLACAS: 

O percurso será todo demarcado, com placas visíveis para garantir boa 

visibilidade e segurança aos atletas, na seguintes formas: 

 

 A cada 10km, placas indicativas de distância faltante para a linha de chegada; 

 

 Placas com flechas indicando o caminho, principalmente nas interseções e 

locais perigosos, que estarão a 1.5m do chão, para uma clara visão do atleta, 

será posicionadas 10m antes da interseção, curva ou local perigoso, fixadas no 

local, para o atleta ter certeza de que está no caminho certo e a maração de um 

"X" para marcar as direções erradas. 

 

 Quando possível e necessário, raízes, troncos, rochas, etc serão marcados com 

tinta biodegradável para indicação de obstáculo e perigo. 

 

II. EXEMPLOS DE MARCAÇÕES: 
 

 Uma seta para baixo = local pouco perigoso 

 Duas setas para baixo= local perigoso 

 Três setas para baixo = local muito perigoso 

 Zonas perigosas terão telas de proceteção e locais de atravessia de rios e pontes 

terá sicnalização  informando o obstaculo. 
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III. DAS PLACAS DE SINALIZAÇÃO: 
 

 Placas com painel branco com 1 seta de indicação (20cm X 40cm), na cor 

preta; 

 Placas com painel branco (20cm X 40cm) com 3 setas com indicação para 
baixo na corpreta; 

 Placas com painel branco (20cm X 40cm) com 2 setas com indicação para 

baixo na corpreta; 2 (ou quantas necessárias) placas maiores escrito "zona de 
abastecimento/apoiomecânico”. 

 

IV. DAS PLACAS DE INDENTIFICAÇÃO: 
 

 Possuir o tamanho de 15 cm de altura x 14 cm de largura; 

 Ser feita de material resistente; 

 Possuir fundo Branco e Numerais Pretos; 

 Números devem ter 8 cm de altura. A espessura da linha deve ter 1,5cm; 

 Centenas diferentes para cada categoria; 

 Patrocínios permitidos: 2,5cm na parte superior e inferior da placa. 

 

3. DAS RESPONSABILIDADES: 

O organizador é o único responsável pela organização da sua prova, 

tanto em conformidade com os regulamentos da FTC, como no âmbito administrativo, 

financeiro e jurídico , a qual se limita únicamente e exclusivamente a promover o meio 

basicos para a realização do evento e o apoio aos participantes, não cabaendo a ele, 

individualemente e coletivamente, qualquer responsabilidade legal sobre acidentes, 

ocorrências imprevistas e ações não progamadas, isentando de qualquer tipo de 

indenização ou ação civil ou criminal. 

Considere-se, acordo aceito pelo participante atraves de ato voluntário 

após ler este Regulamento e a Confirmação do Pagamento da taxa de da inscição do 

evento, bem como na assintura do Termo de Responsabilidade, o parcipante declar estar 

ciente de que: 

 

a) Leu, entendeu e se inscreveu no evento, automaticamente aceitou todas as 

normas contidas no REGULAMENTO; 

 

b) Os participantes terão que estar usando Camisa de Ciclismo (MANGA 

CURTO ou MANGA LONGA); 

 

c) Só participará do evento o ciclista que estiver usando os equipamentos básicos 

de segurança: capacete, luvas e bicicletas com suspensão; 

 

d) Até a data de sua inscrição, não foi impedido de participar de qualquer outro 

esporte por motivos médicos; 

 

e) Está ciente de que o evento se desenrola por vias públicas e particulares, 
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abertas ao trânsito normal de veículos, onde as leis de trânsito devem ser 

respeitadas; 

 

f) Está ciente de que é o único responsável pela a guarda de seu equipamento 

(bicicleta, capacete e etc.) durante todo o percurso e nos ambientes da largada, 

chegada e pontos de apoio; 

 

g) Durante a realização da trilha, caso não consiga completar o trajeto e que seja 

necessário ser resgatado em carros de apoio da organização, sua bike será 

transportada pelo veículo de apoio, estando ciente, que estará sem cobertura 

de apólice de custo e seguro. No entanto, o participante deverá acompanhar, 

junto com sua bicicleta todo o deslocamento que se fizer necessário, no veículo 

de apoio. Caso o participante queira retomar ao percurso, poderá fazê-lo na 

próxima parada, a qual será no pondo de apoio seguinte. 

 

h) E de sua responsabilidade possuir convenio medico (para assistência/cobertura em 

caso de acidente). As equipes de saúde que apoiam o evento prestarão 

somente os primeiros socorros e quando for necessário, encaminharão o 

acidentado para um hospital mais próximo. A partir daí, termina a 

responsabilidade dos Organizadores do evento. Toda as despesas medicas 

correrão por conto do acidentado; 
 

i) Deverá ler com atenção todos os requisitos deste temos apos do aceitamento. 

 

4. DAS ADIVERTENCIAS: 

Todos os parcipantes deverá ser inscritos no DESAFIO, aqueles que 

NÃO ESTIVER, não poderão acessar ou sufruir dos pontos de apoios montados pela 

Organização do Evento ou de qualquer estrutura fornecida aos participantes inscritos. 

I. NÃO SERÃO PERMITIDAS: 

a) Bicicletas de asfalto ou urbanas; 

b) Biciletas menores que aro 26; 
c) Não são permitidas trocas de bicicleta e o ciclista deve cruzar a linha de 

chegada com a mesma placa de identificação do guidão que ele possuía no 

início; 

d) Não será permitido andar na lateral ou atrás de qualquer carro e utilizar-se de 

qualquer tipo de reboque; 

e) Todo ciclista que tentar ou usar métodos anti-desportivos, sofrerá severas 

penalidades; 

f) Só é permitida a participação de bicicletas do modelo “MOUNTAIN BIKE”, 

cuja a força deve ser única e exclusivamente “HUMANA”. 

g) Ficando vedada a utilização de Ciclocross, Bike Assistida (ou similares) e 

etc. 

 

É terminantemente proibido a igestão de alccol ou uso de drogas 

que causem alteraçãos nos sentidos, ao longo do evento. 

 

5. DAS CATEGORIAS: 

A largada das categorias será às 07h:00min, do dia 06/08/2023 – 
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Domingo, na Praça da Matriz da cidade de Arraias TO, com chegada no máximo, 

às 12h:00min no mesmo local. 

O evento possuirá 13 (treze) categorias de participação e deverão estar 

posicionados próximo a largada, às 06h30min. 

As categorias largarão no intervalo de 02 dois minutos uma da outra, 

obedecendo a seguinte ordem de alinhamento no grid: 

 
Nº CATEGORIA REQUEISTOS PERCURSO LARGADA 

01 Cicloturismo Idade Livre 35 km 7:00 hrs 

02 P.D.C Idade Livre 35 km 7:00 hrs 

03 Local Idade Livre 35 km 7:02 hrs 

04 Elite M Idade Livre 72,28 km 7:30 hrs 

05 Junior 12 a 18 Anos 72,28 km 7:32 hrs 

06 Master A - M 30 a 39 Anos 72,28 km 7:34 hrs 

07 Master B. 40 a 49 Anos 72,28 km 7:36 hrs 

08 Master C. 50 Anos Acima 72,28 km 7:38 hrs 

09 Elite F Idade Livre 72,28 km 7:40 hrs 

10 Master A - F 30 Anos Acima 72,28 km 7:42 hrs 

11 Open - F Idade Livre 35 km 7:44 hrs 

12 Peso Pesado Idade Livre 72,28 km 7:46 hrs 

13 Open - M Idade Libre 72,28 km 7:48 hrs 

 

6. DIREITO DE IMAGEM: 

Todos os participantes, aceitam e concordam em ceder o uso de suas 

imagens, sons de suas vozes e de seus nomes em fotos, jornais, revistas, internet, filmes, rádios 

sem acarretar ônus aos Organizadores e para a Prefeitura Municipal de Arraias- TO. 

 

7. DO PERCURSO: 

Os Desafio, terám 02 (dois) percursos, sendo eles: 

 
Distância de 35 km Distância de 72.28 km Distância de 85,02 km 

Categorias Categorias Categorias 

 

Open Fem 

Ciclo Turismo 

PDC 

Local 

Master A Masc 

Master A Fem 

Master B  

Master C 

Junior 

Peso Pesado 

Open Masc 

 

 

Elite Masc 

Elite Fem 

 

 

O percurso estará todo demarcado a cada 10km (dez quilômetros), por 

placas indicando distâncias restante a ser percorrida; 
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A corrida poderá ser realizada em uma única volta ou em várias voltas,      no 

máximo 02 (duas) voltas. ( Dependendo da Vistoria do Circuito). No caso de uma única 

volta, o percurso não passará por nenhuma seção por duas vezes. 

Será providenciado uma moto para marcar a frente da corrida (lead 

bike) e uma moto para marcar a parte traseira da corrida (moto vassoura). 

 

8. DAS INSCRIÇÕES/ KITS E BENEFICIOS: 

 
A inscrição do Atleta é personalíssima, não sendo transferível para 

outrem ou para as demais edições do Desafio de Mountain Bike de Arraias/TO. Não 

haverá troca de inscrição, independentemente de qualquer argumento médico ou pessoal 

e ao participante que vender ou trocar sua vaga estará cometendo fraude. 

Lembramos ainda que o Seguro do Atleta é pessoal e intransferível. 

Ou seja, se não for em benefício do participante inscrito, será proibido a sua utilização. 

Com a inscrição realizada e paga o Atleta, receberá o seu Kit de 

Inscrição e proporcionará dos seguintes Benefícios: 

 

I. Kit De Inscrição: 

 
a) Placa de Identificação com Chip Cronometrado; 

b) 01 (uma) Paçoquinha 

c) 01 (dois) Carbo Gel. 

 

II. Benefícios aos Atletas: 

 
a) Apoio nos pontos de Hidratação; 

b) Apoio técnico durante o percurso com mecânicos de sua equipe; 

c) Apoio de carro/moto (RESGATE), durante o evento; 

d) Primeiros Socorros/Ambulância, durante o evento; e 

 

Os Kits serão disponibilizados para os participantes do DESAFIO no 

dia da entrega, em local e horário a ser informado futuramente nas redes sociais (Facebook 

/ Instagram: /WhatsApp). 

Quem não puder se fazer presente, pode nomear uma pessoa para este 

fim, a pessoa nomeada deverá levar uma cópia da RG e CPF do participante e uma 

declaração impressa e assinada autorizando-o a retirar do seu KIT, que estará 

grifado o seu NOME. 

Os Menores de 16 (dezesseis) anos, devem levar Declaração impressa 

e assinada pelo Responsável, autorizando-o a participar do evento. 
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O Valor da inscrição por atleta com disponibilidade de 400 vagas serão 

da seguinte forma: 

CATEGORIA Valor 
Elite Masculino 

Elite Feminina. 

R$ 110,00 

R$ 110,00 

Junior 

Master A 

Master B 

Master C 

Master D 

Master.AB.C.  

Peso pesado 

Open 

R$ 80,00 

R$ 80,00 

R$ 80,00 

R$ 80,00 

R$ 80,00 

R$ 80,00 

R$ 80,00 

R$ 80,00 

Local e PDC R$ 60,00 

Cicloturismo R$ 50,00 

 

Obs. Em apoio a campanha social do evento, solicitamos  atodos os atletas que no dia 

da corrida entregar ao organizador (1kg de alimento não perecível), que será 

destinada a Casa Municipal de Abrigo: SÃO VICENTE DE PAULA - 

ARRAIAS/TO. 

 

As Inscrição serão ocorridas pelo site:www.tonacorrida.com.,br. 

Com pagamentos realizados através de PIX, Boleto Bancário, Cartão de Crédito e 

Mercado Pago, para todas as categorias. 

 

9. DAS CAMISETAS DE CICLISMO: 
 

As camisas de ciclismo serão disponibilizadas nos seguintes tamanhos 

PP/P/M/G/GG e XGG, com valores unitários, conforme as opções disponibilizadas 

abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) Manga Longa ou Curta: R$ 120,00 + Taxa 
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O valor unitário de cada camisa de ciclismo será somado o valor 

juntamente com o da inscrição, na qual será gerada uma única cobrança, nas mesmas 

condições demostradas anteriormente, elas serão entregues juntamente com o Kit do 

Atleta. 

O participante ao se inscrever, optará pela compra da Camiseta de 

Ciclismo, a qual será entregue no dia da retirada de seus kit.. 

 
OBS: O participante só receberá a camiseta de ciclismo se fizer a compra dela. 

 

 Data limite para Compra da Camiseta De Ciclismo: 30/06/2023; 

 Encerramento das inscrições: 20/07/2023 ou o fim das vagas. 

 

10. DA DESISTÊNCIA DO PARTICIPANTE: 

 
No caso de desistência, deverá ser comunicado ao Organizador, por 

escrito, através do e-mail disponibilizado na página do site de inscrição, obedecendo as 

datas abaixo, o participante será ressarcido nos seguintes percentuais: 

 
a) 01/03/2023 a 30/04/2023 – O participante inscrito terá ressarcimento em 90% 

(noventa por cento) do valor pago, DESCONTANDO AS TAXAS; 
 

b) 01/05/2023 a 31/06/2023 - O participante inscrito terá ressarcimento em 50% 

(cinquenta por cento) do valor pago, DESCONTANDO AS TAXAS; e 
 

c) 01/07/2023 a 31/07/2023 – Não haverá cancelamento, independente de 

motivo médico ou pessoal. 

 

O valor da camiseta de ciclismo será ressarcido integralmente até o dia 

30/06/2023. Após esse período não haverá cancelamento, troca de tamanho ou modelo 

de camisa. Neste caso, o Atleta deverá pagar sua camisa de ciclismo no dia da entrega 

do kit. Não fazendo nesta data, o participante não poderá pegá-la em oportunidade 

posterior. 

A organização do evento terá até 15 (quinze) dias uteis, a partir do 

pedido de cancelamento da inscrição, com comunicação formal via e-mail, para promover 

a devolução do valor pago. 

 

11. DOS TRANSPORTES (RESTATE): 
 

O transporte de bicicletas realizas pela equipe de apoio ao longo da 

trilha é não possui seguro. É de inteira responsabilidade do Atleta o acompanhamento do 
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transporte e descarregamento de sua bicicleta do veículo de apoio. 

 

12. HIRDATAÇÃO E ASSISTÊNCIA MECÂNICA: 

 
Terão 06 (seis) pontos de controles onde a organização ficará para 

identificar as placas dos atletas que passaram, confirmando a sua passagem nos pontos 

cruciais. 

Não é permitido assistência mecânica e abastecimento fora das zonas 

designadas para esse fim, o ciclista poderá transportar ferramentas e peças de reposição, 

desde que isso não envolva nenhum perigo para o próprio atleta ou para os outros 

concorrentes. 

Não será permitido participante de sua equipe correndo dentro da zona 

de assistência e a assistência mecânica e autorizada a realizar somente reparos ou 

substituição de qualquer parte da bicicleta que não seja o quadro. 

 

13. DO CANCELAMENTO: 

 
O evento poderá ser cancelado no caso de não atigir o limite mínimo de 

participantes 150 ( cento e cinquenta atletas), havendo, por consequencias, o reembolso 

das incrições realizados no prazo de 30 dias uteis ou em caso de mau tempo o 

Organizador e o Presidente da Federação Tocantinense de Ciclismo - FTC, poderá decidir 

em cancelar ou não o evento. 

 

14. DOS ATLETAS FEDERADOS E RESULTADOS: 

 
O Desafio das Colinas, constituira em 02 (dois) podium, sendo: 

 
a) Classificação Geral para cada categoria;e 

b) Atletas da Federação. 

 
Os Atletas Convidados e não Federados, poderão participar e 

competir nas Categorias Oficiais e não Oficiais. 

Na Classificação Geral, o atleta receberá o valor a premiação, conforme 

a sua colocação, demostrada neste Regulamento. 

Os Atletas da Federação, será respeitado o criterio de chegada e tera sua 
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pontuação conforme o Regulamento da Federação/ FTC. 

Na inscrição, os Atletas Federados, deveram apresentar o número de 

sua carterinha, onde terá uma lista seprada para que possamos ter o controle no envio das 

colocações e pontuações ao Presidente da Federação Estadual - FTC. Somente Atletas 

Federados, poderão pontuar nas categorias oficiais do evento. 

 

Na lista de inscritos enviada, constarão as seguintes informações: 

 
 Nº da Carteira; 

 Nome completo do atleta; 

 Equipe do atleta; 

 Categoria do atleta. 

 
Os resultados serão enviados para a Federação Tocantinens de 

Ciclismo/FTC de até no máximo em até 03 dias após o evento e tambem sera divulgado 

o resultado oficial ao Presidente da FTC, após conclusão da prova. 

 

15. ANTES DA LARGADA: 

 
No dia 04/06/2023 sexta-feira as 19hrs será realizada reunião técnica, 

aberta para os atletas, representantes das equipes e organização, que deverão passar todas 

as orientações possiveis, poderé o atleta também realizar a retirada do kits neste dia. 

A organização do evento contará com aparelhos de rádios suficientes 

para todos os Organizadores para permitir que estes se comuniquem juntamente com a 

equipe médica um aparelho com contato com o responsável pelo evento da organização. 

A Federação de Ciclismo Tocantinense, designará um instrutor que fará 

uma avaliação de todo o CIRCUITO, analisando as condições exigencias, no quesito de 

segurança e dificuldade, para que o DESAFIO seja realizado dentro da Regulamentação 

da FTC a nivel de uma prova de ESTADUAL. 

 

16. DA ORDEM DE LARGADA: 

 
Os ciclistas largaram em um grupo único conforme a sua categoria, 

serão alinhados da seguinte forma: 
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GRID DE LARCADA POR CATEGORIA 

 

1. Cicloturismo 5. Junior 9. Elite Fem 13 . Open Masc 

2. P.D.C 6. Master A Masc 10. Master A Fem  

3. Local 7. Master B Masc 11. Open Fem  

4. Elite Masc 8. Master C Masc 12. Peso Pesado  

 

17. DA LARGADA / CHEGADA: 

 
Os atletas, terá uma área para que ele possa fazer o seu aquecimento 

próximo a área de largada. 

Às 7h:00min, a primeira largada será realizada e assim continuamente, 

a segunda largada será dada 30 (trinta) minutos depois, intercalando com as demais 

categorias, a cada 02 (dois) minutos. 

Será anúnciado por um sistema de som, ao atlea a proxima categoria a 

sair, para que ele possa se possicionar com tempo no Grid da Largada. 

 
Obs: Os atletas Federados se alinharão na frente dos ateletas Convidados  

e não Federados. 

 
18. DAS PREMIAÇÕES: 

 

Todos os atletas que concluirem o percurtos, serão premiados com 

medalhas. 

 As Categorias: Elites/Masters e Local, receberam premiações do 1º 

ao 5º colocado: Dinheiro, Medalha e Troféu; 

 As Categorias: Peso Pesado e Open, receberam premiações do 1º ao 

3º Colocado: Dinheiro Medalha e Troféu e do 4ª e 5º Coloado:  

Brinde e Troféu; 

 As Categorias: Júnior e PDC, receberam premiações do 1º ao 5º 

colocado: Medalhas, Troféus e Brindes; 

 A Categoria: Cicloturismo, Não terá pódio, Mas receberam: 

Medalhas e Brindes que será sorteados entre os participantes.  

Categorias com premiação em dinheiro com número de inscritos 

inferior a 10 atletas, a premiação em dinheiro será reduzida em 30% do valor.  
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 TODOS OS ATLETAS QUE SUBIRÃO NO PÓDIO, DEVERAR 

DEVIDAMENTE UNIFORMIZADOS! 

 

 NÃO PODERÁ SUBIR DESCALÇO, COM CHINELO OU SEM CAMISA. 

 

 

O DESAFIO, realizará as premiações de todas as categorias, da seguinte 

forma: 

 

Para os atletas que concluírem a prova serão agraciados com a 

premiação de Medalha de Participação “Finisher”.  

 

OBS. Todos atletas dos Podium receberão Troféus e Medalhas. 

 

ELITE M/F MASTER A (M/F) MASTER B MASTER C 

1º 1.000,00 

2º 500,00 

3º 400,00 

4º 300,00 
5º 200,00 

1º 800,00 

2º 400,00 

3º 300,00 

4º 200,00 
5º 150,00 

1º 800,00 

2º 400,00 

3º 300,00 

4º 200,00 
5º 150,00 

1º 800,00 

2º 400,00 

3º 300,00 

4º 200,00 
5º 150,00 

PESO PESADO OPEN (M/F) JUNIOR/PDC/CICLO LOCAL 

1º 450,00 

2º 225,00 

3º 150,00 

4º Brinde/ Medalha 

5º Brinde/ Medalha 

1º 450,00 

2º 225,00 

3º 150,00 

4º Brinde/ Medalha 

5º Brinde/ Medalha 

1º  Brinde/Medalha 

2º  Brinde/Medalha 

3º  Brinde/Medalha 

4º Brinde/Medalha 

5º Brinde/Medalha 

1º 400,00 

2º 200,00 

3º 100,00 

4º   90,00 

5º   50,00 
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19. PARCERIAS: 
 

A organização buscará parcerias com instituições públicas do Governo 

Federal, Estadual e Municipal, Empresas Privadas, Comerciantes Locais, Organizações, 

Associações e Outros Colaboradores, que queiram apoiar e facilitar a organização do “ 

1º CIRCUITO DE MOUTAIN BIKE DE ARRAIAS – DESAFIO DAS 

COLINAS”, agregando valor a suas marcas, oportunizando a comunidade o lazer através 

da prática esportiva na modalidade MTB e tornar este evento tradição no calendário 

esportivo da cidade de ARRAIAS – TOCANTINS. 

Faz-se necessário lembrar que é possível também realizar cotas de parceria, 

de modo que as empresas fornecem seus produtos (os quais serão utilizados de acordo 

com a comissão a que estiverem relacionados), em auxílio à realização do 1º Desafio Das 

Colinas de MTB, e têm seu espaço, suas marcas e nomes divulgados durante todos os dias 

de realização do evento, dependendo da quantidade de produtos ou serviços oferecidos e 

das negociações que forem realizadas diretamente com o responsável pela empresa. 

Exemplos de parcerias: doação de brindes relacionados à empresa (para sorteio durante o evento ou 

entrega direta aos participantes do mesmo); doação de alementação e água; descontos e/ou doações de 

materiais confeccionados, como flyers de divulgação, ecobags, crachás, entre outros; descontos e/ou 

doações de materiais esportismo como medalhas e troféus, descontos ou cortesias em hotéis e agências 

para a acomodação e conforto dos participantes; doação de prêmios para sorteio; entre outros. 
 

20. CONCLUSÃO: 

O Mountain Bike hoje é um dos esportes que mais tem despertado o interesse 

da mídia e de todo público em geral, a nova economia integra a sustentabilidade ao 

desenvolvimento, e o esporte é a chave para um desenvolvimento sustentável 

proporcionando assim a oportunidade de interação com o meio ambiente, através de uma 

corrida divertida e desafiadora, que mistura obstáculos naturais e artificiais, e a adrenalina 

dos esportes de aventura. Incentivando o desenvolvimento sócio-ambiental e esportivo da 

Cidade de Arraias – TO, conhecida como CIDADE DAS COLINAS. 

21. CONTATOS: 
Thiago Badi 

Tel: (63) 9.8431-5897 

 

Gilberto Souza 

Tel: (63) 9.9212-4966 
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